Pozvanka na seminar
a doskoleni trenéru stolniho tenisu vSech licenci

Datum: Pondéli 15.11.2021
Misto: Havitov, Narodni tréninkové centrum, Opletalova 1293/8C, 73601 Havifov-Sumbark

Cas: 13,00 — 18,00 hod.

Vedouci akce: Ing. Jiti Pischel / tel. 777162384/

Program: 1. Zahdjeni, organiza¢ni pokyny Ing. Marta Novotna, Ing Jiii Pischel
2. Uvodni slovo piedsedy CAST Ing. Zbyné&k Spadek
3. Pristupy k vykonnostnimu rozvoji mladych Zhu Xiaoyong

hracu stolniho tenisu v souladu s pozadavky
soucasnych vyvojovych tendenci,
srovnani piistupu Asie-Evropa

4. Praxe —metodika nacviku a optimalizace Zhu Xiaoyong
uderové a pohybové techniky

5. Zavér semindie Ing. Marta Novotna

Hlavni prezentace seminare bude prednasSena v némciné a tlumocena do ceStiny

Uhrada néklada: dle Smérnice &. 5 /2020

Poznamka:

vezmi s sebou trenérsky pritkaz nebo certifikdt trenéra,
a sportovni vybaveni
- prosime 0 potvrzeni ucasti na adresy:
novotnova@email.cz a pischeljiri@seznam.cz
- ucastnikim doskoleni bude prodlouzena platnost licence dle
Smérnice €. 5 /2020 a vystaven Certifikat trenéra stolniho tenisu
-V piipadé zasahu vy$s$i moci miiZe byt akce zruSena
- Utastnici doSkoleni se musi Fidit aktudlnimi hygienickymi opatienimi
Vydanymi vladou

Ing. Jifi Pischel Ing. Marta Novotna
vedouci akce pfedsedkyné TMK CAST
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